
1Кормили плохо, в основном бигу�
сом — это тушеная капуста с мя�

сом. Но нам его вороватые прапор�
щики заменяли кусками сала. 

2Называли обычно: «дух», «моло�
дой», «черпак», «дед», «дембель». 

3В учебной части у нас была «устав�
щина» — сержанты приказывали

маршировать строем, отжиматься,
подтягиваться без меры. Потом в

строевой части «деды» заставляли
за ночь выстирать детским мылом
портянки пяти�шести человекам,
высушить, прогладить и положить
«дедушке» на табурет. Или в 3 часа
ночи картошку ему поджарить на
плитке «шмель». Тех, кто не успе�

вал (отказываться боялись) — из�
бивали. В основном «прострелива�

ли скворечник» — с размаху били ку�
лаком в грудь, чтобы следов не было.

4Нарушителей мордовали наряда�
ми на кухню — при этом несколь�

ко дней подряд спали по 3—4 часа,
хуже наказания не бывает. Нередко
практиковалось 5—6 часов строевой
подготовки или гауптвахта, где чело�
век мог полдня ползать по�пластунс�
ки, маршировать, копать яму.

5«Деды» ходили с расстегнутыми
воротничками. Сделает замеча�

ние офицер — застегнешься. У сапог
голенища делали гармошкой или об�
резали, брюки ушивали, шапку
уменьшали, чтобы только на макуш�
ке держалась.

6В самоволку мы ходили в гражда�
нской одежде. В основном, поесть

по�человечески, домой позвонить
или с девушкой погулять. Если при�
езжали родные или девушка, могли

отпустить на 2 суток.   

7Тех, кто не слу�
жил, считали

неполноценны�
ми или слиш�
ком хитры�
ми, но осуж�

дения это не
вызывало.

8 Дембельс�
кие альбо�

мы как раз пере�
живали расцвет.

Тех, кто красиво писал
и рисовал, освобождали от

всех работ. 90% возвраща�
лись со службы с альбома�
ми, но лично я не делал.

Чем вас кормили
на завтрак, на обед,
на ужин?

Как называли
в ваше время солдат
в зависимости

от срока службы?

В чем выражалась
дедовщина: пол
в казарме мыть,

за сигаретами «деду» бе-
гать. Или были и настоя-
щие издевательства:
типа «дембельского поез-
да» и пр. и побои?

Как наказывали сол-
дат за дисциплинар-
ные проступки офи-

циально и неофициально?

Были ли при ноше-
нии формы поблаж-
ки для «дедов»: рас-

стегнутый воротничок,
ушитые брюки, ослаблен-
ный ремень и т. д.?

Походы в самоволь-
ные отлучки:
как часто, попада-

лись ли, как за это
наказывали?

Как относились
в ваше время к тем,
кто по каким-то

причинам не хотел слу-
жить («косил» от армии)?

Какими были в ваше
время дембельские
альбомы, и были ли

они вообще?
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■ Завтра — 90 лет со дня создания «несокрушимой и легендар-
ной» Красной Армии, сейчас этот праздник у нас называют «День
защитника Отечества». Армия — это не только марши и боевые
стрельбы, но еще и повседневный быт. «Что изменилось за 90 лет
для солдата», — спросили мы у служивших срочную в разные го-
ды — от военных до наших дней? Главная перемена — отноше-
ние к армии. В 40—70-е годы непонюхавших пороха считали
людьми второго сорта. В 80-е (Афганистан!) и особенно в 90-е
появились лазейки. В военкоматах брали мзду за то, чтобы приз-
нать призывника негодным к службе по состоянию здоровья. В
украинскую армию сейчас идут ради карьеры (служба в милиции,
охране) или те, кто не смог «закосить». Дисциплина упала, а коли-
чество увольнений и отпусков возросло. Исчезают дембельские

альбомы, а в цивильной одежде не только ходят в
увольнения, но и уезжают на дембель.

АРМИЯ СТАЛА
«ГРАЖДАНСКОЙ»

ПЕРВАЯ
МЕДАЛЬ СССР
� Юбилейная медаль
«ХХ лет Рабоче-
Крестьянской Крас-
ной Армии» учрежде-
на в 1938 г., ее вруча-
ли имевшим орден
Красного Знамени
или прослужившим
в РККА 20 лет.
Большинство из
37 тыс. кавалеров
награды репрессиро-
ваны или погибли в
войнах, поэтому се-
годня медаль встре-
чается редко. Цена —
$1200.

ДВА 
ВОЖДЯ
� На этой юбилейной
медали, выпущенной в
1948 г. к 30-летию Ар-
мии и Флота, Сталин
впервые разрешил на-
ложить свой портрет на
изображение Ленина,
как бы символически
«подмяв» его под себя.
Ее давали всем, служив-
шим в армии, в том
числе и рядовым, поэто-
му награждение стало
массовым — 3,7 млн
чел. Из-за чего медаль
стоит на рынке всего
20—25 грн.

1Кормежка была ужас�
ной —  алюминиевый

таз, заполненный перловой
кашей, в ней куски сала со
щетиной, все залито комби�
жиром и томатной пасты.
Масло — кусочек граммов де�
сять.

2 Духи, моло�
дые, фаза�

ны, деды и дем�
беля.

3Первое проявле�
ние дедовщины вырази�

лось в том, что я проснулся
утром в новой части в одном
исподнем. Все новое обмун�
дирование, кроме портянок,
забрали себе «дедушки». Тем,
кто высовывал во сне ноги че�
рез прутья кровати, могли
«велосипед» сделать: между
пальцами ног воткнуть кусоч�
ки бумаги и поджечь.

4Из отпуска я привез
друзьям «контрабанду»:

водку, закрашенную компо�
том и закатанную в литровые
банки. Вечером мы ее выпи�

ли, а утром обнаружили на�
шего писаря нетрезвым и
отправили на гауптвахту. Но к
обеду вернули: некому было
писать документы. 

5Особым шиком считалось
носить не куртку, а гим�
настерку времен войны.

6Я служил на китайской
границе, поэтому в уволь�

нения не отпускали, родным
тоже запрещено было приез�
жать. Пока границу не обо�
рудовали инженерными со�
оружениями, мы ходили в са�
моволку в китайскую дерев�

ню — за женьшеневой вод�
кой и к китаянкам.

7Неслужившие не пользо�
вались уважением у деву�

шек, поэтому от армии никто
не «косил». 

8Альбомы обтягивали ши�
нельным сукном, бар�

хатом, который воровали
в клубе, обрезая шторы.

1Я получал курсантский паек,
куда дополнительно входили

сыр, белый хлеб, сахар. Сейчас
солдат кормят хуже, чем нас.

2Не было прозвищ, разве
что «салага» для молодого

солдата. 

3У нас даже бывшие зэки
служили, но дедовщины не

помню. Полы в казарме мыли
молодые, однако портянок ста�
рослужащим никто не стирал.
И первогодков не избивали.

4Перед строем объявляли
наряды вне очереди. 

5За незатянутый как следу�
ет ремень старшина давал

столько нарядов, сколько
раз мог его перекрутить.

Дембеля под погоны на
парадной форме

картон вставля�
ли, чтобы

прямые были. На это смотре�
ли сквозь пальцы.

6Девушки к нам сами на
свидания ходили. Один

солдат раз убежал в соседнее
село к зазнобе, к утру вернулся.
Его на 5 суток в наряд кочега�
ром поставили. Если приезжа�
ли родные или невеста, могли
на сутки отпустить.

7Над юношей, не отслу�
жившим в армии, смея�

лись: больной, мол, неполно�
ценный. Девчата замуж за та�
ких не хотели. 

8Альбомы делали — с краси�
выми обложками из барха�

та, фото от начала службы до
дембеля собирали. Фотоаппа�
раты хранились в каптерке,
особый отдел следил, чтобы не
было снимков на фоне боевой
техники.

СТАЛИНА 
УБРАЛИ
� К 1958 г. в СССР
развенчали культ
личности Сталина,
убрав заодно и его
изображение с гос-
наград. Поэтому на
юбилейной медали
к 40-летию Советской
армии остался только
Ленин. Сократилась и
армия, косвенное сви-
детельство тому —
всего 820 тыс. чел.
награжденных, из-за
чего и медаль стоит
достаточно дорого —
50—60 грн.

ПЛЮС 
5 ММ
� К 50-летию армии
юбилейную медаль
сделали наряднее
предыдущих — она
двухцветная, с красной
эмалевой звездой и на
5 мм больше в диамет-
ре, чем стандартные
советские медали. Ее
вручали как действую-
щим офицерам и гене-
ралам, так и вышед-
шим в запас, а также
ветеранам ВОВ. Выда-
но более 10 млн шт., от-
сюда и цена — 
10—15 грн.

1Кормили хорошо, я да�
же не съедал всю пор�

цию. На завтрак давали ка�
шу с мясом, масло, компот.
В обед — суп или борщ,
второе, вечером — рыбное
блюдо.

2Молодых называли «ка�
раси», кто отслужил

4 месяца — тот «череп»,
после 8�го месяца — «дед». 

3Молодые солдаты за свои
деньги покупали «дедуш�

кам» сигареты, а тем, кто не
курил — конфеты. На работы
по уборке территории, пог�
рузку�разгрузку в первую оче�
редь шли молодые. Портянки
старослужащим никто не
стирал, ведь ходили в носках.
Нас «деды» не били, потому

что регулярно проводили
осмотры — нет ли ссадин
на теле. А вот храпунов
били по голове подуш�
кой. Но были и хоро�
шие традиции: за месяц

до приказа многие «де�
ды» отдавали свое масло
молодым. Но тот, кто не
мог ответить, сколько

дней осталось «деду» слу�
жить, покупал ему сигареты. 

4Нарядов за проступки
давали мало,  нарушите�

лей командиры заставляли
бегать кросс в ОЗК (резино�
вом комбинезоне химзащи�
ты) и противогазах. 

5Старослужащие ушивали
брюки, иногда обрезали

голенища у сапог. Воротнич�
ки, конечно, не застегивали,
да и ремень сильно не затя�
гивали. 

6В самоволки на 1—2 часа
ходили даже в форме, а

на более длительное время
— в гражданской одежде.
Однажды наш солдат ушел
в увольнение — поехал за
100 км домой, загулял, так
за ним командир на машине
ездил. Потом наказали за него
всех, запретив увольнения на
месяц. В увольнение почти все
ходили в гражданской одежде,
у каждого она была. Если при�
езжали родные — прямо на
территории части был дом для
свиданий, можно было день�
два пожить с ними. Каждому
был положен обязательный
отпуск — 20 дней.

7К тем, кто не хочет
служить, отношение ок�

ружающих нормальное.
Многие люди не желают
терять время «на погоны»,
да и дедовщины боятся.

8Дембельский альбом
почти никто не делал,

в том числе и я. А те,
кто хотел, просто поку�
пали стандартный аль�
бом и клеили туда
фотографии.

1Из еды больше всего запомни�
лись макароны по�флотски,

мы их называли «макароны по�
скотски», потому что качество
мяса было отвратное. Самым
плохим был ужин: мало и невкус�
но, в основном капуста или каша
с рыбой, к тому же мы ужинали в
18.30, поэтому к отбою жутко хо�
телось есть.

2 До полугода назывались
«духи бестелесные», до года

— «караси», потом «рыбы», до 2,5
лет — «годки», потом — «деды»,

после приказа — «гражданские». 

3Наша часть была худшей на
флоте, вроде стройбата, ее на�

зывали «банда Кузькина», по
имени командира. Поэтому и де�
довщина самая суровая. Едва я
туда прибыл, отслужив два года в
другом месте, два типа кавказс�
кой национальности с золотыми
зубами при мне начали обсуж�
дать, кто заберет мою шинель, а
кто — новую шапку. Пришлось
«объяснить», что я не молодой, а
почти «дед». Молодых «чмурили»
страшно, но без особой фантазии.
В основном заставляли делать са�

мую тяжелую работу, отбирали

теплые вещи, зимой — даже мат�
расы, требовали покупать еду и
сигареты, за невыполнение били.
Двое не выдержали издева�
тельств, зимой сбежали в тундру.
Одного нашли через двое суток
живым, второй замерз и его съели
росомахи. 

4В наряды мы и так ходили че�
рез день, поэтому с наруши�

телями командиры обычно про�
сили «разобраться» старослужа�
щих. А это — дополнительные
тяжелые работы и побои.

5 «Деды» щеголяли в «торпеди�
рованных» (расклешенных)

от стандартных 30 см до 40 см
с лишним брюках�клеш и «от�
гондоненных», то есть ушитых
бескозырках. 

6 В самовольные отлучки, как
и в увольнения, ходить особо

некуда было, в отпуска не отпус�
кали, родные тоже не приезжали,
т. к. часть была

режим�
ной. Един�
ственная ра�
дость немногих
матросов — редкие ро�
маны с неверными офице�
рскими женами, мужья кото�
рых уходили в плавание. 

7 Тех, кто «косил» от армии,
считали либо хворыми либо

«хитрой сволочью», хотя и слу�
жить особо никто не рвался.

8 Дембельские альбомы делали
шикарными: со стихами, ос�

новная суть которых — какие мо�
лодцы солдаты и какие гов..ки те,
кто не служил в армии, и с кар�
тинками, изображавшими дем�
беля с медалями, которого ждут
пышногрудые девушки. Другой
сюжет — дрожащие перед солда�
том�героем в ожидании возмез�
дия неверная подруга и ее хилый
неотслуживший женишок.
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ТОЛЬКО 
БЕЛОРУСЫ
� Медали к  60-летию и 70-ле-
тию армии и флота были вруче-
ны примерно 10 миллионам че-
ловек, а до их 80-летия СССР
распался. В России такие меда-
ли отменили, в Беларуси отчека-
нили, но в честь своей армии,
уже есть их медаль и к 90-ле-
тию. В Украине свой отсчет: в
1996 г. к 5-летию ВСУ выпусти-
ли памятный знак, к 10- и 15-ле-
тию — юбилейные медали,
но у нас они стали всего лишь
наградами Министерства оборо-
ны, а не государственными,
как было в СССР.

� Красная армия не только на�
зывалась Рабоче�крестьянской,
но в 20�е годы была такой по су�
ти, поэтому пришедших из
глухих углов солдат приходи�
лось учить самым простым ве�
щам: бережному отношению к
имуществу, личной гигиене. В
чудом сохранившейся до наших
дней красноармейской книжке,
составленной политуправлени�
ем Киевского военного округа и
датированной 1922 годом, кото�
рую выдавали каждому солдату,
мы прочли:

— Красноармеец, табуреты,
шкафчики, столы сделаны с
большим трудом и пользуйся
ими по назначению, сломаешь
или уничтожишь, новых тебе не
дадут; береги свою койку, их ма�
ло, новой не получишь;

— На пол окурков не бросай и
не плюй, пыль, особенно табач�
ная, вредна для дыхания и глаз,
а плевками разносишь заразу.
Надо плевать и окурки бросать в
плевательницы; держи писсуа�
ры в чистоте и не бросай окур�
ков, иначе засоришь трубы. 

Есть даже инструкция, как
ходить в клозет, судя по подроб�
ностям изложения, написанная
для людей, которые первый раз
увидели это чудо цивилизации.
«Пользуйся в отхожих местах
стульчаками, соблюдай чистоту
— помни, что иначе другой
товарищ, пользующийся после
тебя, запачкает себе сапоги и
разнесет нечистоты по всей ка�
зарме, а вместе с этим и возмож�
ные болезни. Не бросай в стуль�
чаки, от которых идут трубы,
никакого твердого мусора, а то
засоришь трубы, прочистка ко�
торых трудна и неприятна для
рабочих, а для казны дорога».

КРАСНОАРМЕЙЦЕВ
УЧИЛИ НЕ ГАДИТЬ
МИМО УНИТАЗА

МАТЕРИАЛЫ ПОДГОТОВИЛИ: 

АЛЕКСАНДР ПАНЧЕНКО, АНДРЕЙ

МАЗУР, СЕРГЕЙ ПАНАЩУК, ЕЛЕНА

БАБИЙ, ВЛАДИМИР ЛАЗАРЕНКО

1

2

3

4

5

6

7

8

1Хотя шел 1943 год, кормили
нас в учебном полку в Ирку�

тске хорошо. На завтрак — ка�
ша или картошка с тушенкой,
масло, хлеб, чай. Обед — суп
или борщ, второе, компот.
Ужин — рыба жареная, чай. На
фронте могли и сутки ничего не
есть, если кухню разбомбили.

2–3Даже слова «дедовщи�
на» не слыхали, поэто�

му и прозвищ не было. Ну разве
молодых солдат называли «са�
лагами».

4Наказывали только по ус�
таву, в основном давали на�

ряды на кухню. Я однажды по�
лучил трое суток гауптвахты за
то, что не отобрал несколько
краюх хлеба у женщин, выпе�
кавших его для солдат.

5Галифе немного
ушивали, но ворот�

нички всегда были застегну�
ты, ремень затянут. На фронте
— да, воротнички расстегивали.

6К нам почти никто не при�
езжал. Мать, правда, навес�

тила несколько раз, разреши�
ли гостинцы передать, часок
поговорить с ней возле КПП
и все. Какие в войну увольни�
тельные? После победы от�
пускали, но за опоздание на�
казывали строго: наряды вне
очереди, лишали на месяц
увольнений, гауптвахта.

7Служили все поголовно,
сказаться больным бы�

ло невозможно. Говорили
девчонки: «Возьмут тебя в
армию — будем дружить».

8Дембельские альбомы? У
меня за всю войну всего

одна фотография была.

8 ВОПРОСОВ СОЛДАТАМ8 ВОПРОСОВ СОЛДАТАМ

Геннадий
Понамарев,
полковник

Юрий
Чубарь,
подпол-
ковник

ОТ ДУХА
БЕСТЕЛЕСНОГО
ДО ДЕМБЕЛЯ

Игорь Чоботько,
матрос,
Северный флот

Владислав
Петренко,
сержант,
войска связи

Григорий Салай,
сержант-танкист

Николай
Федоренко,
рядовой-
связист,
2002—
2003 гг.

1Хорошо кормили.
На завтрак каша с

мясом, масло, чай.
На флоте, где я начи�

нал службу, первое да�
вали дважды: на обед и

ужин, плюс вечерний
чай с белым хлебом.

2–3Молодых назы�
вали «салага�

ми», а матросов 5�го го�
да службы — «годок».
Их уважали, давали луч�
ший кусок мяса за обе�
дом. Дедовщина поя�
вилась в 70�х.

4Наказывали по уставу: на�
рядами на работу, гаупт�

вахтой. 

5Кто отслужил больше года,
делал пряжку ремня плос�

кой. А за расстегнутый воротни�
чок — сразу наряд вне очереди.

6У нас в училище увольне�
ний почти не было, поэто�

му в самоволки ходили часто.
В основном ночью к девушкам
через забор. Один курсант как�
то крепко выпил, не смог через
забор перелезть. Так он раздел�
ся, форму сложил, как по уста�
ву положено и заснул под забо�

ром. Дежурный офицер уви�
дел, посмеялся: вот, мол, какой
аккуратный. Перенесли его на
койку, а когда протрезвел, на
гауптвахту отправили.

7 «Косить» от армии — тако�
го понятия не было. В селах

девчата за такого даже замуж не
выходили.

8Альбомы (не дембельские,
а памятные), делали по

стандарту, клеили фото. Перед
увольнением командиры про�
веряли, чтобы не было сним�
ков на фоне боевой техники, в
расстегнутой форме.

Валентин
Анастасиев,
генерал-
лейтенант
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Спустя 30 лет. Возле 
такого же танка, 
на котором 
служил


