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Неделя истории n Благодаря этим дням мы получили великого воспевателя мужественных 
женщин Некрасова, праздник футболистов и болельщиков, а также день настоящих горцев

 10  декабря

день футбола   

■■ Сегодня слово «футбол» присутствует в 
трехстах языках мира. Впервые же «об игре 
в мяч ногами» историки нашли упоминание 
в китайских источниках ІІ тыс. до н.э. Бук-
вально «Цу Чю» переводится как «толкать 
ногой». Это была своеобразная разминка 
воинов. Некоторые же историки считают, 
что футбол эволюционировал из совершен-
но дикого развлечения саксонцев в Англии. 
После сражений они пинали друг другу отру-
бленные головы побежденных. Около 2500 
лет назад в футбол играли Древняя Греция 
и Рим. Даже эскимосы забавлялись «Тун-
гатгак» — полуфутболом-полухоккеем, ведь 
играли-то исключительно в холода. Правда, 
целью у них был отнюдь не гол, а максималь-
ное ограничение доступа к мячу противника. 

Официальным видом спорта футбол стал 
в 1863 году, когда в Англии появились пер-
вые правила и ассоциация. В Британии же 
впервые была использована и сетка на воро-
тах. Ее увидели в марте 1891 года на матче 
между сборными Севера и Юга Англии. В 
Англии предпринимались и попытки запре-
тить игру. Еще в 1314-м году Эдуард II издал 
указ: «Поелику от давки, толкотни и бегот-
ни, производящими в городе шум и беспо-
койство, от каковых многое зло происходит, 
Господу неугодное, высочайшим указом 
повелеваю впредь в городских стенах бого-
противную эту игру запретить под страхом 
тюремного заключения». Истинной при-
чиной репрессий оказались настоятельные 
просьбы торговцев, которые боялись разве-
шивать свой товар из-за толпы, гонявшейся 
за предметом, отдаленно напоминающим 
мяч. А мячом служили даже надутый свиной 
пузырь и пучок скрученных волос. 

 11  декабря

праздник гор

■■ Праздник был объявлен в 2003 году ООН. 
Горные районы были признаны экосисте-
мами, имеющими глобальное значение для 
поддержания жизни на Земле: это главный 
источник и резерв питьевой воды, кладо-
вая полезных ископаемых и редких видов 
животных и растений. На почти четвертой 
части суши, которую занимают горы, прожи-
вает около 12% населения планеты. Самыми 
высокогорными странами считаются Лесото 
и Непал. Первая находится внутри Южно-
Африканской республики. Это небольшое 
государство. В мире нет другой страны, 
которая целиком лежала бы выше отметки 
1400 метров над уровнем моря. Вторая же — 
Непал или «крыша мира». Более 40% его 
территории расположено выше 3000 м. 

■■ Великий русский поэт и наш земляк 
родился в Винницком уезде Подоль-
ской губернии, где квартировал полк 
его отца, поручика Алексея Некрасова. 
Игрок и дамский угодник, он умело 
продолжал семейное хобби Некрасо-
вых — любовь к картам. Дед поэта про-
играл почти все состояние. 

Алексей Сергеевич — человек увле-
кающийся и страстный — нравился 
многим женщинам. Среди них была и 
Елена Андреевна Закревская, дочь бога-
того арендатора Херсонской губернии, 
прекрасно воспитанная и образованная. 
Когда ее родители узнали о небогатом, 
малообразованном претенденте на руку 
и сердце дочери, они не одобрили выбор, 
но брак состоялся без их согласия. К 
сожалению, он не стал счастливым. 
Николай Некрасов, видя мучения своей 
мамы в грубой и развратной среде, посвя-
тил ей множество прекрасных строк. «По 
семейным обстоятельствам» поэт стал 
настоящим сострадальцем судьбинушки 
женской. Именно Николай Алексеевич 
воспел оду русской женщине, которая 
и коня на скаку остановит, и в горящую 
избу войдет, фактически подводя основу 
под будущий расцвет феминизма. 

ГОЛОД И РЕСТОРАН. Юному поэту све-
тила военная карьера. Отец всегда мечтал 
о ней для сына. Но в 16 лет, когда Некрасов 
отправился в Cанкт-Петербургский дво-
рянский полк, планы изменила встреча 
с его гимназическим товарищем, студен-
том Петербургского университета. Нико-
лай захотел учиться только там, невзирая 
на обещание отца оставить его без денег. 
Поступив вольнослушателем на филоло-
гический факультет, «три года я чувство-
вал себя постоянно голодным, — вспо-
минал он. — Я отправлялся в ресторан на 
Морской, где дозволяли читать газеты, 
ничего не спросив себе. Возьмешь, быва-
ло, для вида газету, а сам пододвинешь 
тарелку с хлебом и ешь». От голодания он 
заболел, а солдат, у которого он снимал 
комнатку, за неуплату выставил его на 
улицу в ноябрьскую ночь. Приютил тогда 
Некрасова проходивший мимо нищий в 
какой-то трущобе на окраине города. Там 
Некрасов нашел себе и заработок, напи-
сав кому-то из местных обитателей за 15 
копеек прошение. К счастью, дела его 
вскоре устроились. Он давал уроки, писал 
в «Литературном прибавлении к Русско-
му Инвалиду» и «Литературной Газете», 
сочинял азбуки и сказки в стихах, писал 
водевили для Александринского театра 

под именем Наума Перепельского. Также 
за ним числился псевдоним «Литератур-
ной биржи маклер Назар Вымочкин». 

ДЕЛО С МУЖЕМ ЛЮБОВНИЦЫ. Став 
издателем, Некрасов выпустил ряд альма-
нахов, в которых дебютировал Достоев-
ский, писали Тургенев и Герцен. В конце 
1846 года Некрасов вместе с мужем своей 
любимой женщины, Иваном Панаевым, 
приобрел журнал «Современник», в кото-
рый тут же переместился центр литератур-
ного движения молодежи. Когда в 1866 
году «Современник» закрыли, Некрасов 
арендовал у своего конкурента Краевского 
«Отечественные записки», и к 1868 году 
поставил их на такую же высоту, какую 
занимал «Современник». С Панаевым 
Некрасов делил не только журнал. 15 лет 
гражданской женой его была Авдотья 
Панаева. О ней писал Фет: «Это была 
небольшого роста, безукоризненно краси-

вая, привлекательная брюнетка. Ее любез-
ность была не без кокетства. Темное пла-
тье с дорогими кружевами или гипюрами; 
в ушах крупные бриллианты, бархатистый 
голосок звучал капризом избалованного 
мальчика». Ее супруг был добрый, но не 
для семейной жизни. Он кочевал по мод-
ным гостиным, ресторанам, актерским 
уборным. Интерес к Авдотье угас у него, 
как только она переступила порог его 
дома у Пяти Углов в Петербурге на правах 
законной жены. Ее это не очень печалило. 
Она принимала в гости Герцена и Гонча-
рова, чаевничала с Белинским, кокетливо 
переглядывалась с влюбленным Достоев-
ским, а супруг был счастлив, что его вторая 
половинка влюбила в себя весь литера-
турный цвет Петербурга! Едва в салоне 
Панаевых появился молодой Николай 
Некрасов, Авдотья очаровала и его. Он 
упорно добивался ее любви, пока не про-
вел с супругами лето 1846 года в Казан-
ской губернии, после чего поселился в 
их квартире. Развестись тогда было почти 
невозможно. И толки о «неприличиях» 
сопровождали этих троих очень долго.

В марте 1862 года от порока сердца 
умер Иван Панаев. Казалось бы, отно-
шения с любовницей можно узаконить, 
но к тому времени пылкие влюбленные 
уже поостыли. Во всяком случае Некра-
сов. «Сколько у меня было души, стра-
сти, характера и нравственной силы — 
все этой женщине я отдал, она взяла, 
не поняв… что таких вещей даром не 
берут», — писал поэт Добролюбову. За их 
совместную жизнь у Некрасова случались 
и амуры, причем не все мимолетные. Не 
на шутку увлекся он французской актри-
сой Селиной Лефрен. Из Парижа она 
писала Некрасову: «Не забудь, что я вся 
твоя. И если когда-нибудь случится, что 
я смогу быть тебе полезной в Париже, я 
буду очень, очень рада». А он и не забыл: 
в завещании отписал ей 10 тысяч рублей.

СПОР НА КЛАДБИЩЕ. В начале 1875 
года у Некрасова обнаружили рак кишеч-
ника. Оперировал его специально при-
бывший из Вены знаменитый хирург 
Бильрот, однако операция могла прод-
лить жизнь ненамного. Некрасов умер 27 
декабря 1877 года. Несмотря на сильный 
мороз, несколько тысяч человек прово-
жали поэта на петербургское Новоде-
вичье кладбище. Его похороны впервые 
были всенародными без всякой органи-
зации. У его могилы завязался спор: кто 
выше — он, Пушкин или Лермонтов. 
Достоевский поставил их рядом, часть 
народа говорила, что Некрасов все же 
«сегодняший поэт», а не гений на века, а 
некоторые уверенно кричали: «Некрасов 
выше Пушкина и Лермонтова!». 

елена гребенникова

 10  декабря 1821 

190 лет феминисту 
и поэту Некрасову


